Les amis du
khangtsene
de Ngari

présente
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Un spectacle didactique
et néanmoins réjouissant
pour découvrir I'esprit

de cette région de I’'Himalaya.

Avec les moines
du khangtsene de Ngari

www.himalayan-sacred-arts-for-peace.org




Le Souffle de Ngari

Un spectacle en six tableaux
pour découvrir I'esprit de cette région de I'Himalaya.

La région de Ngari comprend la partie occidentale du Tibet, ainsi
que les flancs de I'Himalaya répartis actuellement entre I'inde (Lo-
dakh, Zanskar, etc.) et le Népal (pays sherpal). Lorsqu'’ils vont étudier
au monastere de Séra Djé reconstruit dans le sud de I'lnde, les moi-
nes originaires de cette région se regroupent au sein d'une méme
maison, ils rejoignent le khangtsene de Ngari.

Avec I'énergie, I'hnumour et la bonté quiles caractérisent, six d’entre
eux vous feront partager leur culture. lls évoquent le Tibet d’avant
1959, I'exil puis la reconstruction de leur monastere en Inde, ainsi
que leur vie quotidienne emplie de prieres, d'études et de débats.

« On croit que tous les monastéeres sont des lieux paisibles de
contemplation intense, des lieux ou les pratiquants sont en état de
profondes méeditations, ou qu'’ils passent leurs journées a prier. Dans
la culture bouddhiste de I'Himalaya, les monasteres sont en fait des
universités de haut niveau ou de nombreux étudiants se consacrent
a I'étude de la philosophie. »

Fiche technique disponible sur notre site.

Durée : une heure et demie.

Renseignements : contact@amis-du-khangtsene-de-ngari.fr
Conditions financiéres

Hébergement une nuit et repas pour huit personnes.

1200 € la représentation,

ou 90 % des entrées et possibilité de vendre de I'artisanat.

www.himalayan-sacred-arts-for-peace.org/index.php/fr







